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PROYECTO MENTOR 14/15
ACTIVIDADES DE ORIENTACIÓN Y MENTORÍA DE LA FACULTAD DE FÍSICA 

• Propuesta de actividad

➔ Reunión presencial (charla) con los alumnos de 1º Curso, dividida en dos sesiones de
una hora y media de duración para facilitar la asistencia de los alumnos tanto de 
mañana como de tarde. Dichas sesiones podrían realizarse el mismo día en horario 
de 13:00 a 14:30, y de 15:00 a 16:30.

➔ Horas de consulta personal para aquellas cuestiones que no hayan quedado claras en 
la charla presencial o aquellas en las que se quiera profundizar. El total de horas 
dedicadas a esta tarea sería de dos, a distribuir de la forma más adecuada para 
favorecer la asistencia de los alumnos. Una posibilidad sería dedicar cuatro turnos de
recreo (media hora cada uno).

• Temas a tratar

➔ Evaluación continua
➔ Cómo afrontar los exámenes
➔ Búsqueda de recursos lectivos
➔ Trabajo en grupo
➔ Tutorías de profesores
➔ Organización de créditos
➔ Alumnos internos

• Otras consideraciones

➔ Dependiendo de la aceptación por parte de los alumnos, se considera la posibilidad 
de proponer otras reuniones, en caso de que haya cuestiones que no hayan sido 
resueltas en las cinco horas ya propuestas.

➔ Sería de mucha utilidad que, una vez fijada la fecha y hora de las sesiones con los 
alumnos de 1º, estos pudieran ser informados mediante correo electrónico, además 
de físicamente mediante el aviso en las clases y los diversos tablones. 

Miguel Camacho Aguilar
Damián Domínguez Muñoz

María Villa Doblas


