RECOMENDACIONES TECNICAS, MEDIDAS Y ACCIONES
DE AHORRO DE ENERGIA
EN LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA

La circular sobre MEDIDAS DE AHORRO DE ENERGIA EN LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA define el
marco de objetivos sobre los que necesitamos trabajar hasta finales del 2023 que se trataran de
conseguir a través de la implementacion de las siguientes recomendaciones técnicas, medidas y
acciones.

Cada vez que hemos hecho un llamamiento a la Comunidad Universitaria, |la respuesta ha sido
admirable. En esta ocasion, tenemos un gran desafio por delante y lo afrontamos con la
seguridad de que este conjunto de medidas y acciones globales, colectivas e individuales a las
que pedimos que se unan, serviran no sélo para amortiguar el impacto econémico del fuerte
crecimiento del gasto de consumo de energia eléctrica previsto, sino también para reafirmar el
respeto de nuestra Universidad al medioambiente y su compromiso con la sostenibilidad. Todos
debemos responsabilizarnos en la sensibilizacién y concienciacién de la necesidad del ahorro
energético en nuestra comunidad para la consecucién de unos objetivos que debemos asumir
para cambiar el rumbo de nuestra sociedad. Sélo de una manera colectiva podremos mirar al
futuro con la esperanza de conseguir el suficiente respeto a nuestro medio ambiente de una
manera sostenible.

Como se aclara en la Circular referida, el conjunto de medidas y acciones que se pretenden
implantar se estructuraran en tres bloques.

1. Inversién y medidas en instalaciones y envolventes.
2. Medidas de control de instalaciones.
3. Contribucién Individual de la Comunidad Universitaria.
Las medidas que se proponen se deben acotar entre dos extremos:

e Lareduccidn del consumo de energia, priorizando aquellas que resulten mas efectivas,
para lo cual es necesario el seguimiento desde el Servicio de Mantenimiento de la
Direccion General del Espacio Universitario.

e Mantener plenamente el desempefio de la actividad docente e investigadora y las tareas
de Administracidn y Servicios, siguiendo la respuesta de la Comunidad Universitaria.

1. Inversiones y medidas en instalaciones y envolventes

A lo largo de 2023 esta previstas un conjunto de actuaciones en envolventes, instalaciones de
climatizacion e iluminacion e infraestructuras de generacion de energia solar, algunas de las
cuales estan vinculadas a subvenciones planteadas a los Fondos de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia. El objetivo con estas actuaciones es reducir el consumo energético
desde su puesta en uso en un 5% durante el primer afio.
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Las iniciativas globales que se plantean son:

e En concreto han sido aprobadas subvenciones a 5 proyectos presentados a la Agencia
Andaluza de la Energias para la instalaciéon de plantas fotovoltaicas en edificios de la
Universidad de Sevilla y que nos permitirdn analizar el grado de eficacia de estos
sistemas en nuestras instalaciones.

e Por otro lado, en las obras de reforma y adecuacién de espacios se planteara la mejora
de la envolvente como criterio de viabilidad, al objeto de ir mejorando las condiciones
de eficiencia energética de nuestros edificios, lo que debe ser dirigido a las mejoras de
aislamiento en cerramientos y cambios de carpinteria.

e Se va a desarrollar un plan de auditorias energéticas en todos los edificios de la
Universidad de Sevilla lo que junto a las certificaciones energéticas incluidas en los libros
del edificio (tanto nuevos como existentes) permitiran disefiar, valorar o solicitar ayudas
concretas para la mejora de la eficiencia energética y la sostenibilidad de la Universidad
de Sevilla.

e Se mantendrd la politica de sustitucion de las puertas batientes exteriores de los
edificios por sistemas automatizados con el fin de evitar pérdidas de calefaccion y
climatizacion. En todo caso, tanto las puertas como las ventanas exteriores deberan
estar cerradas durante el horario de funcionamiento de las instalaciones de calefaccién
y climatizacion.

e En aquellas estancias que no dispongan de un sistema de ventilacion mecénica se
permitira la apertura de las ventanas exteriores durante 10 minutos de tiempo para la
renovacioén del aire viciado antes del inicio de la actividad y, de manera excepcional en
las aulas, 5 minutos en cada cambio de horario

e Se propone la racionalizacién de los horarios de apertura de los edificios de la
Universidad. Solo cuando se den razones circunstanciales justificadas, los responsables
de los Centros o de los Servicios podran establecer la apertura de instalaciones
concretas en un horario mas amplio.

o Elhorario general de apertura de actividad en los edificios docentes sera de 8:00
a 21:00 en dias laborables, salvo las salas de estudio 24 horas cuando su uso lo
demande. Los edificios permanecerdn cerrados fuera de ese horario los dias
laborables, durante los fines de semana y los periodos vacacionales.

o Enlos edificios administrativos el horario de apertura es de 8:00 a 15:00 h. Los
edificios permaneceran cerrados fuera de ese horario los dias laborables,
durante los fines de semana y los periodos vacacionales.

e Se limitara el uso de ascensores a aquellos casos obligados de accesibilidad o trabajos
pesados. En los casos de que exista la posibilidad de uso de ascensores simultaneos, se
mantendra en uso solo uno de ellos, recomendandose el uso de las escaleras siempre
que sea posible.

e Con caracter general, se publicaran los datos de temperatura, humedad y consumo de
energia eléctrica en los vestibulos de los edificios que cuenten con pantallas
informativas, para lo cual se instalaran paulatinamente analizadores de red en cada uno
de ellos.

2. Nuevo impulso a las medidas de control de instalaciones

En continuidad con la trayectoria de medidas desarrolladas en la Ultima década y la mejora de
las mismas en atencidn a nuevos contextos seguiremos trabajando en el control de nuestras
instalaciones.
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Desde la Direccién General del Espacio Universitario se han dado instrucciones especificas al
Servicio de Mantenimiento para que adopte las siguientes medidas a programar segun su
viabilidad:

A) Sobre las instalaciones de iluminacién:

e Ajuste de los niveles de iluminacion segun el uso de la dependencia.

e Lailuminacién en vestibulos, pasillos y zonas comunes se ajustara al minimo necesario
en cada horario.

e Mayor ajuste, si cabe, del control horario de funcionamiento de los equipos.

e Regulacién del flujo luminoso en funcién del aporte de luz natural. Siempre que sea
posible se trabajara con luz natural.

e Sustitucion progresiva en las instalaciones de equipos actuales por otros de bajo
consumo.

e Reduccidn del flujo luminoso en un 20% en zonas viales exteriores.
e Control de iluminacion en espacios no utilizados.

e Reduccidon del horario de la iluminacidon exterior ornamental en edificios, estando
previsto su apagado a las 22 horas, salvo fechas excepcionales en los declarados BIC.

B) Sobre las instalaciones de calefaccion, climatizacion:

e Sistemas del control horario del funcionamiento tanto en unidades terminales como
en plantas de produccion.

e Instalacion de cortinas de aire en puertas de acceso exterior cuando no sean
automaticas.

e Control automatico de temperaturas en instalaciones centralizadas. En los espacios
sin control centralizado de temperatura es necesario contar con la responsabilidad de
los usuarios que deben atender a las directrices generales.

o Las temperaturas en los espacios interiores de docencia y trabajo de la
Universidad de Sevilla, incluidas aulas, bibliotecas y salas de estudio seran, con
caracter general:

= Para espacios calefactados, 192C
= Para espacios refrigerados, 272C

o Las condiciones de temperatura estaran referidas al mantenimiento de una
humedad relativa comprendida entre el 30% y el 70%.

o Estos umbrales de temperatura deberan ajustarse, en su caso, para cumplir
con lo previsto en el RD 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

o No tendran que cumplir dichas limitaciones de temperatura aquellos recintos
que justifiquen la necesidad de mantener condiciones ambientales especiales
o dispongan de una normativa especifica que lo establezca.

e El periodo de calefaccion transcurrird entre el mes de diciembre y el mes de marzo,
ambos inclusive, que podrd ser alterado dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas.
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e El periodo de refrigeracion transcurrird entre el mes de mayo y septiembre, ambos
inclusive, que podra ser alterado dependiendo de las condiciones meteoroldgicas.

e Los horarios de funcionamiento de las instalaciones de calefaccién y climatizacion seran
de lunes a viernes y comprendidos entre los siguientes horarios y vinculados a los
termostatos de cada espacio cuando los hubiera:

o En espacios con turno de mafiana y tarde, entre las 8:00 y las 20:00 horas,
desconectandose en cualquier caso una hora antes de la finalizacion de la
actividad.

o En los espacios de mafiana o tarde al inicio de la jornada, debiéndose
desconectarse una hora antes de la finalizacién de la actividad.

e Losespacios de circulacidn y vestibulos no se climatizaran cuando resulte técnicamente
posible.

e En aquellos edificios que cuenten con climatizacidon en los espacios de circulacién y
vestibulos, se dejaran de climatizar estos espacios si resulta técnicamente viable.

e Todos los aparatos de climatizacion individual deberan disponer de un mecanismo de
desconexion temporizado, y deberan ser apagados cuando el espacio no esté ocupado.

e Los espacios (laboratorios, instalaciones informaticas y de comunicacién u otros
especificos) que requieran climatizacion o suministro eléctrico constante deberan
solicitarlo a sus responsables al objeto de mantener el uso.

e No estd permitido el uso de radiadores, calentadores y calefactores eléctricos
individuales en aquellos edificios y dependencias que dispongan de calefaccion
centralizada, por motivos de eficiencia y seguridad.

C) Sobre las instalaciones de agua caliente sanitaria:

e Control riguroso del consumo del agua caliente sanitaria, evitando usos no vinculados
a las actividades universitarias. Los aparatos productores de ACS deberan estar
inventariados.

D) Sobre el control de instalaciones.

e Desarrollar las estrategias para el control remoto de instalaciones y equipos generales,
encaminadas a la reduccion en el consumo energético.

e El personal de conserjeria de cada uno de los edificios debera vigilar que las medidas
de ahorro energética se estan aplicando, comunicando el fallo de cualquier sistema al
Servicio de Mantenimiento.

e Al comienzo de las tareas de limpieza se procurara ventilar los espacios asignados por
un tiempo aproximado de 10 minutos.

Con este nuevo impulso a las medidas de control, tanto automatizado como presencial,
esperamos sumar un nuevo ahorro en torno al 10%.

3. Contribucion individual de la Comunidad Universitaria

Necesitamos contar con la colaboracién individual de cada persona de nuestra Comunidad
Universitaria. Solo a través del uso individual responsable optimizando los recursos podremos
alcanzar los objetivos de reduccion del consumo manteniendo plenamente las actividades
propias de la Universidad con los que esperamos sumar un ahorro adicional de un 10%.
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La contribucion individual debiera atender a las siguientes indicaciones y recomendaciones:

Ajustar la temperatura de climatizacion o calefaccion. La temperatura dentro de los espacios
de la Universidad de Sevilla debera situarse siempre en 19 °C o menos en zonas calefactadas y
en 27 °C o mas en zonas refrigeradas, de acuerdo con lo establecido en la normativa. El cambio
de 1 °C puede suponer un gasto adicional de un 7-10 % de energia.

Aprovechar adecuadamente las condiciones del ambiente exterior para acondicionar el
interior, sobre todo en primavera y otofio. En verano se debe ventilar a primera hora y cerrar
las ventanas y bajar protecciones solares antes de que empiece a hacer calor, o en invierno
reducir el tiempo de ventilacion y permitir la entrada del sol potenciando el efecto invernadero,
cuando sea posible.

Usar los equipos de climatizacion sélo cuando sea estrictamente necesario. Hay dias en que la
temperatura exterior no es tan baja en invierno o tan alta en primavera y verano. Esos dias
debemos prescindir del uso de los equipos de climatizacion y en el resto de los dias, ponerlos en
funcionamiento durante el tiempo estrictamente necesario, singularmente, en las horas de
temperaturas mas extremas, esto es, en las primeras y ultimas horas del dia, en invierno, y en
las horas centrales, durante la primavera y el verano.

Apagar la luz y la climatizacion al abandonar aulas, salas o despachos o, en general, cuando no
vaya a haber nadie durante un tiempo

Reducir al maximo el uso adicional de los calentadores. En las zonas de trabajo debe evitarse
al maximo el uso de calentadores de pie, especialmente, simultanedndolo con el del equipo de
climatizacion. Se recuerda, asimismo, que no esta permitido el uso de calentadores con
resistencia.

Aprovechar al maximo la luz natural. En las 4reas de trabajo donde ello sea posible o puedan
acondicionarse para este fin, se ruega el mayor aprovechamiento posible de la luz natural y el
uso minimo imprescindible de luz artificial.

Reducir el uso de ascensores. Los equipos elevadores son también grandes consumidores de
energia eléctrica. Por ello, se ruega a todas las personas sin limitaciones de movilidad reducir su
uso a lo estrictamente necesario y su sustitucién por las escaleras, en general, y, muy
especialmente, cuando el desplazamiento sea de una o dos plantas.

Desconectar los equipos consumidores de electricidad en ausencia del puesto de trabajo. Cada
vez que abandonen una dependencia y no queden en su interior otras personas, se ruega que
pulsen el interruptor de apagado de luces, climatizacion, ordenadores, impresoras... Salvo en
casos muy justificados, al término de la jornada de trabajo deben apagarse todos los
ordenadores. Actualmente, el Vicerrectorado de Transformacion Digital puede proporcionar al
personal de la US los medios para una conexion remota via VPN que no requiere que el
ordenador del puesto de trabajo permanezca encendido las 24 horas del dia.

Contacto permanente con el Servicio de Mantenimiento. Aunque a través de la Direccidn
General de Espacio Universitario y, singularmente, del Servicio de Mantenimiento vamos a
revisar cada espacio de nuestros Campus Universitarios en busca de acciones de ahorro basadas
en la disminucidn del nimero de horas de funcionamiento de equipos consumidores, desde esta
circular hacemos un llamamiento a los miembros de la Comunidad Universitaria para que estén
en contacto con nosotros a través de la direccién de correo electrénico mantenimiento@us.es
y nos hagan llegar cualquier sugerencia que pueda ayudar a lograr el reto de una reduccién de
un 25% del consumo de energia eléctrica en el afio 2023.
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En los enlaces siguientes pueden consultar éstas y otras medidas para el ahorro de energia:
Pagina web del Servicio de Mantenimiento:

http://smantenimiento.us.es/uma/-
Buenas practicas para el ahorro de energia vy la eficiencia_energetica.php

Libro de Buenas Maneras, creado bajo la coordinacidn de la Oficina de Sostenibilidad de la US:

http://sostenibilidad.us.es/user/files/LibroDeLasBuenasManeras.pdf

El Avance de Medidas del Plan de Ahorro Energético de la Junta de Andalucia, editado por la
Consejeria de Politica Industrial y Energia:

https://www.miteco.gob.es/es/ministerio/planes-estrategias/seguridad-
energetica/221130planahorroenergeticojuntadeandalucia_miteco tcm30-548689.pdf

El Plan de medidas de ahorro y eficiencia energética de la Administracién General del Estado y
las entidades del sector publico institucional estatal:

https://www.boe.es/boe/dias/2022/05/26/pdfs/BOE-A-2022-8563.pdf

Agradeciendo de antemano su colaboracidn, le envio un cordial saludo.

EL GERENTE EL DIRECTOR GENERAL DEL ESPACIO
UNIVERSITARIO

Fdo. Pedro Garcia Vazquez Fdo. Francisco J. Montero Fernandez
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